STRUTTURA DEL DIARIO DEI CONSUMI

PASSAPORTO DI INGRESSO/USCITA
Caratteristiche e dotazioni dell’abitazione
Mezzi di trasporto privati posseduti
Viaggi effettuati nell’ultimo anno

Acquisti rari effettuati nell’ultimo anno
Acquisto e/o utilizzo di servizi

Consumi energetici annuali

DIARIO GIORNALIERO DEGLI ACQUISTI:

Acquisti alimentari

Latte e derivati

Uova

Carne

Pesce

Frutta, verdura e ortaggi

Pasta, pane e simili

The, caffé

Olio

Zucchero

Bevande

Pietanze pronte surgelate

Caratteristiche degli acquisti effettuati (provenienti dall’estero, freschi ma fuori stagione, da agricoltura
biologica...)

Tipologia di rivendita dove sono stati effettuati gli acquisti (supermencedmato rionale,

negozio...)

Capi d’abbigliamento

Capi di abbigliamento in cotone

Capi di abbigliamento in lana

Capi di abbigliamento in fibre sintetiche

Altre merci

Ogagetti vari (distinti per materiale)
Libri e riviste

Carta per uso domestico

Prodotti per l'igiene

Sigarette

Spostamenti
Con mezzi pubblici
Con mezzi privati

DIARIO DEI RIFIUTI

Raccolta dei rifiuti secondo le modalita da Progetto

(verranno distribuiti dei sacchetti e bisognera indicare in quanti giorni vengomaitr)e
Modalita ordinaria di gestione dei rifiuti

NOTA

Per facilitare la compilazione del diario dei consumi é stato predisposto un apposito Quaderno di cui ogni
componente della famiglia (con autonomia di acquisto) sara dotato. Il quaderno sara distribuito, insieme agli
altri strumenti di progetto, durante la giornata dedicata alle famiglie partecipanti. In occasione dell'incontro, le
famiglie riceveranno tutte le informazioni necessarie. Per la compilazione del diario verranno fornite

dettagliate istruzioni scritte e all'occorrenza assistenza diretta da parte degktopedi progetto




